Ich lerne das Gebet

Warum ist das Gebet fir mich wichtig?
-Ich kann Allah um Hilfe bitten.

-Ich spire innere Ruhe.

-Ich spreche direkt mit Allah.

-Ich fihle mich verstanden.

-Ich fiihle mich glicklicher.

Die Vorbereitungen vor dem Gebet

-lch mache Wudu(Gebetswaschung)

-Ich achte darauf, dass meine Kleidung sauber ist.

-Beim Gebet stelle ich mich in Richtung Kabe auf.
-Der Platz, auf dem ich bete, muss sauber sein.

-Ich achte darauf, dass meine Kleidung vollstandig ist.




